
   
 

 
Gesundheitsthema: Kindergesundheit STADA – Die Gesundheits AG Seite 1 

Checkliste: Wann zum Arzt mit dem Nachwuchs bei 
Erkältung? 

 

  

 

 

 
 

 
Bei hohem Fieber mehr als 38°C, bei Kleinkindern bereits ab 37,8°C; eine stark erhöhte 

Temperatur kann auf eine bakterielle Infektion hinweisen  

 
Bei starken Hals- oder Ohrenschmerzen; diese Schmerzen können ein Hinweis für  eine 

Mandel- oder Mittelohrentzündung sein 

 
Wenn Ihr Kind sehr müde und abgeschlagen wirkt; ist der Organismus geschwächt, kann 

dies auf eine Virusgrippe hindeuten 

 

Bei anhaltendem Husten. Insbesondere nächtlichem Husten mit starken Hustenanfällen 

und Keuchen: Vorsicht, es könnte sich um eine bakterielle Erkrankung, dem 

Keuchhusten handeln.  

 
Kleinkinder sollten bei Heiserkeit zum Kinderarzt: eine Stimmstörung könnte auf 

Pseudokrupp hinweisen.  

 


